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Activ Fitness 
 

 

Bauherrschaft  
Activ Fitness AG  

Planung  
2012 - 2019 

 

Architekt 
Rolf Keller Architektur  

 

Realisierung  
2012 - 2019 

 

Standort  
Region Zürich und Tessin 

 

Gesamtsumme  
ca. CHF 2 Mio. 

 

Nutzung  
Fitness Studio 

 

Gebäudetechnik  
CHF 0.2 – 0.5 Mio. 

Activ Fitness realisiert wiederkehrend in neuen und bestehenden Liegenschaften Fitness-Studios von 1000 bis  
1300 m². Darin enthalten sind offene Bereiche für Kraft und Ausdauergeräte, Aerobicraum, Garderoben mit WC- 
und Duschanlagen und ein Wellness-Bereich mit Sauna, Dampfbad und Ruheraum. Unsere Dienstleistungen umfas-
sen Machbarkeitsprüfung, Schnittstellendefinition mit Grundausbau, Planung HLKS+MSRL, Fachkoordination, Fach-
bauleitung nach Bedarf. 


